SportCamp 2011

For barn med diabetes och deras foraldrar
tilsammans med
Barndiabetesenheten pad Karolinska,
Foraldraforeningen Bullerbyn och Lions!

| &r har vi tre stycken lager med 20 barn i varje, fordelade pa olika aldersgrupper!
Léger 1: 9-10 september, aldersgrupp 8-10 ar
Lager 2: 14-15 september, aldersgrupp 6-8 ar
Léger 3: 15-16 september, aldersgrupp 7-9 ar

Vi dker med buss lite drygt en timmes resa fran World Trade Center/bussterminalen ner till
Camp Solbacka i Sérmland for att under tva dagar lata barnen préva pa manga olika
aktiviteter. Det finns klattervagg, skytte/bagskytte, kanot, boxning, fotboll, tennis, och en stor
idrottshall! Grillkvall och bad! Vi vuxna far méjlighet att utbyta erfarenheter och nagra ur
personalen fran diabetesteamet kommer ut till lagret for att lara oss mer om diabetes, beréatta
om nyheter osv.

Preliminart program:

Dag 2

Dag 1 . o 0800  Frukost
9.30 Buss fran bussterminalen till Solbacka - 5 g

o 09.00 Packning, stddning
11.00 Ankomst/guidning + lunch 10.00 Aktiviteter for barnen
13.00 Aktiviteter for barnen/samtal for vuxna 12.00 Lunch
15.00 Mellis ) L
15.30 AKLIVi for b / | o 13.00 Aktiviteter
18.00 M.él(\jllteter Or barnen/samtal for vuxna 14.30 Mellis och hemresa

' ladag 16.00 Ankomst bussterminalen

19.00 Gemensam kvallsaktivitet; brannboll,
fotboll, disco.....



Lagret &r for barnet med diabetes vilket innebdar att en forélder per barn foljer med. Eventuella
syskon och den andre foraldern stannar hemma.

Barnen ar inskrivna som dagvardspatienter pa sjukhuset under lagret en dag och du bor darfor
som foralder kunna ange diabetesdagvard som anledning till vard av barn. (Forsakringskassan
har skarpt sina regler och ger inte VAB/Tfp for samma orsak som vardbidrag, dvs diabetes.
Nagra familjer hade problem forra aret att fa beviljat VAB/Tfp).

Priset for detta lager &r endast 600 kronor Anmalan sker senast 8 augusti till:

for bade barn och foralder. Da ingar maria68hl@gmail.com

busstransport, mat, samtliga aktiviteter och

sovplats i sovsal. Lakan, handdukar och (Om du inte har mejl kan du ringa Maria Hallstrom-
dylikt tar ni med er sjalva. Linder pa telefon 070-337 31 35)

Priset pa lagret kan vi halla nere tack vare

Lions generositet! ) . . . .
Anmélan ska innehalla namn och alder pa

barnet, kontaktinformation — namn och
telefonnummer - till den vuxne, eventuella
allergier/glutenintolerans samt vilket/vilka
lager som ni anmaler er till. Eftersom
antalet platser tyvérr &r begransat kommer
vi att lotta ut platserna om det blir
Overtecknat. Detta gors efter sista
anmalningsdag.

Missa inte denna chans till tva roliga och
nyttiga dagar tillsammans med ditt
barn!

Mer information om SportCamp hittar du pa www.sportcamp.se. Mer information kommer
nar vi fatt in alla anmalningar och ser vilka som kommit med.
Om du har fragor om dessa lager kontakta garna diabetesmottagningen pa ditt sjukhus.

Vélkomna Onskar
Foraldraforeningen Bullerbyn, Barndiabetesteamet
och Lions!



http://www.sportcamp.se/

