
Träff för de yngre barnen 
och deras familjer i parkleken i Rålambshovsparken 

 

Söndagen den 9 oktober kl. 11:00‐14:00 träffas vi som har yngre barn 
med diabetes, även syskon är välkomna!  
 
Här får barnen möjlighet att träffa andra barn med diabetes. Syskon och föräldrar får träffa 
andra i samma situation och utbyta erfarenheter, tips och idéer. 
Lekledare med stor diabetesvana kommer att finnas på plats så att vi föräldrar ska få bättre 
möjlighet att prata med varandra. 

Vänligen anmäl er till helena@skytt.com / 0730‐78 23 57 senast den 30 september så att vi 
vet hur många vi blir. I anmälan ber vi er ange; 
Namn och ålder på barn med diabetes:  
Namn och ålder på syskon: 
Namn på förälder/‐rar: 
Eventuella allergier: 
Mobilnr: 
Tala gärna om hur många korvar ni tror att familjen äter (så att vi inte köper för mycket korv 
och bröd) 
‐Kom gärna med förslag om det är något särskilt ni vill att vi samtalar om. 

För 20kr/barn och 30kr/vuxen ordnar Bullerbyn med lunch i form av korv m. bröd, 
morotsstavar, FunLight saft och kaffe/te. Vänligen sätt in pengar på pg 43 99 39‐0 i samband 
med anmälan. I meddelande raden skriver ni ert barns namn samt antal vuxna och antal 
barn. 

Tänk på att ta med galonbyxor/ombyteskläder om behovet skulle uppstå. Är vädret alltför 
blött kommer vi att vara inomhus. 

 

 

Parkleken är en öppen verksamhet med 
tonvikten lagd på utomhusaktiviteter.  

Parkleken erbjuder lek i en spännande och trygg 
utemiljö och är en naturlig samlingsplats.  

Parkleken är den plats där lek, rörelseaktivitet 
och prövande av egna krafter står i centrum.  

mailto:helena@skytt.com


 

Rålamshovsparken ligger på Kungsholmen. Det finns parkeringsplatser längs Norr Mälarstrand, men 
vid fint väder är det svårt att få plats. 

Kommunikationer: Buss 1, 4, 40, 62 till Västerbroplan. T‐bana till Fridhemsplan eller Thorildspan och 
sedan en promenad.

 


