
 

 
 
 
 
 
Välkommen att uppmärksamma Världsdiabetesdagen på Sergels Torg i 
Stockholm fredag den 14 november kl 18.00! Då samlas vi under en 
halvtimme och bildar en mänsklig blå cirkel för alla världens barn och 
vuxna som lever med diabetes.  
 
Världsdiabetesdagen går i BLÅTT så ta gärna med ett blått lysande 
föremål, som t.ex. en ficklampa med blått överdrag eller blåa 
ballonger/blåa kläder eller blåa glowsticks. Har ni inget blått så kom 
ändå! Vi kommer att ha 200 ballonger att dela ut på plats. En tyst men 
lysande manifestation för alla med diabetes!  
 
Vi ses på Sergels Torg! 

i samarbete med: 

Världsdiabetesdagen, eller World Diabetes Day, startades efter ett initiativ av Internationella Diabetes federationen 
(IDF) och WHO 1991 för att uppmärksamma att diabetes ökar stort i världen. Från och med 2007 är också FN med i 
arbetet att bekämpa ökningen av sjukdomen. 
 
Den 20 december 2006 antog FN en resolution där diabetes lyftes som ett hot mot den globala hälsan. Unikt - 
eftersom det är den första icke smittsamma sjukdomen som får den statusen. Genom resolutionen pekar FN på 
allvaret i den pandemiska utbredningen av sjukdomen i världen och manar nationerna att agera för att öka 
kunskapen om och bromsa utvecklingen av diabetes. 
 
Att dagen för firande är den 14 november beror på att Frederick Banting är född 14 november, det var han som 
tillsammans med Charles Best upptäckte insulinet. 
 
Mer information om hur Världsdiabetesdagen uppmärksammas runt om i världen finns på:  
www.idf.org/worlddiabetesday  

 Källa: www.diabetes.se 
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